
 
一般社団法人 日 本 秘 書 協 会 

〒106-0032 東京都港区六本木 6-2-31 六本木ヒルズノースタワー5F 電話 (03) 5772-0701 FAX (03)3470-5228 

2025年 3月親睦会のご案内 
 

手作り和菓子と抹茶で一服 

〜 季節を感じる「練り切り」作りのひととき 〜 

 
3 月親睦会ではご自分で「練り切り」を作り、ご自分で点てた抹茶とともに味わいましょう。 

「練り切り」は上生菓子の一種です。菓名に意匠に季節感あふれる工夫を凝らした美しい「練り切り」は近年で

は見た目だけでなく豆類を主材料とする素材のヘルシーさからも人気が高まってきています。 

お茶席で供されたり和菓子店で買い求めるだけだと思っていた「練り切り」を手づくりしてみませんか？ 

当日は小池講師のご指導のもと 2 種類の練り切りを 2 個ずつ製作し、1 つはその場でお抹茶を点てて頂きます。

「小さな和菓子を通して日本文化への知を深め自分のための穏やかな時間」を過ごしましょう。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

  ＊＊ お申込みはこちらから http://www.hishokyokai.or.jp ＊＊ 

日 時： 3 月 9 日（日）13：30～16：00 ＊13：15 までにご到着ください 

13:30～15：30 説明と製作 15：30～16：00 抹茶で歓談 

会 場： 勝林寺 東京都豊島区駒込 7-4-14 Tel:03-3917-5436 

https://www.mannen-syourinji.com/ 

駒込駅（JR 山手線、東京メトロ南北線）または巣鴨駅（JR 山手線、都営三田線）より徒歩 15 分 

講 師： 小池
こ い け

咲
さき

 和菓子講師/作家 和菓子教室 immer 主宰 

辻調理専門学校別科通信教育講座修了 食品衛生責任者 

幼少期から練りきりの映す日本の美に魅了され、主催する教室では 

美しい練り切りと、気軽に楽しめるお抹茶の魅力を伝えている。 

企業勤務を経て起業し、代々木のアトリエと巣鴨勝林寺にて伝統的

な和菓子「練り切り」と抹茶の教室を開講。 

定 員： 15 名（定員になり次第締切ります。） 

会 費： 会員 5,500 円 一般 7,000円（税金、手数料含む） 

申込方法： １． http://www.hishokyokai.or.jp からお申込みいただくか、日本秘書協会事務局宛にファクスま

たは郵送にてお申込みください。記入漏れのないようご注意ください。 

２． お申込み後 2 月 28 日（金）までに下記あてに参加費をお振込みください。振込手数料はご負担

下さいますようお願いいたします。 

■ お振込み先： 口座名 シャ）ニホンヒショキョウカイ 

  みずほ銀行 八重洲口支店(当座)０１１６０２９ 

郵便振替  ００１７０－６－５６５７８ 

■ クレジットカードをご希望の方は、お申込みの際に「カード払い」を選択してください。 

使用できるカードは、Visa/MasterCard/JCB/AMEX/DINES/Discover です。 

備 考： ・持ち物：エプロン、ハンドタオル、持ち帰り用手提げ（マチのあるもの） 

・3 月 5 日（水）以後のキャンセルは会費を全額申し受けます。 
                                                    

3月親睦会申込書（切り取らずこのままお送り下さい） 

一般社団法人 日本秘書協会（JSA）事務局 行 FAX (03)3470-5228   月   日 

氏
ふり

 名
がな

 勤務先・部署・役職 ○をおつけください 

 

   ・会員 （法人 ・ 個人） 

・一般 

ご住所（勤務先・自宅）どちらかに〇をおつけください 当日連絡のつく電話番号 FAX 

〒 

 

 

  

<個人情報の取扱いに関するお知らせ> 

当協会は、個人情報の保護徹底に努めております。参加申込書にご記入いただくことで、以下に明記する個人情報の収集と利用について、同意いただいたものとさせてい

ただきます。 

【収集する個人情報】 上記申込書の記入事項  【収集した個人情報の使用】 ①参加者名簿の作成 ②親睦会の円滑な進行補助 ③資料・アンケート等の送付  

 

 

 

 

tel:03-3917-5436
https://www.mannen-syourinji.com/

