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「スウェーデン、豊かな暮らし、残業なしの働き方」 

九州支部 

今年の「夏の講演会」は、北欧の国スウェーデンの働き方・質の高い暮らし方などに 
ついて、スウェーデン大使館のヨハンソン弘美様にご講演いただきます。 
スウェーデンは、仕事より家庭第一でありながら、2024年版 世界競争力ランキング 

６位の国です。「幸せな国」と呼ばれる北欧諸国。世界幸福度ランキングでも、北欧 
５ヵ国は常にトップ１０入りしています。大人は残業なし、子どもたちも夏休みの宿題 
なしで理想的な暮らしを送りながらも、強い経済力を誇っています。生産性と幸福を手 
に入れたスウェーデンにみる働き方やライフスタイル、自分らしく生きる暮らしのヒン 
トをご紹介くださいます。 
また、今回の講演では特別に大使館の仕事についてもお話しいただきます。在外公館と呼ばれる大使館では

スウェーデン王室などの要人来日やノーベル賞関連のイベント、ビジネスデレゲーションなどで各界要人の秘
書・アシスタントの方々と仕事をする機会も多いそうですので、要人の印象的なエピソードや秘書の方々から
学んだ「コミュニケーション力」についてもお話くださいます。ヨハンソン様のご体験に基づく貴重なご講演
でございます。 
オンライン開催ですので、全国から多数の皆様のご参加をお待ちいたしております。 

日本秘書協会九州支部「夏の講演会」ご案内 

  
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＊＊ お申込みはこちらから http://www.hishokyokai.or.jp ＊＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

九州支部「夏の講演会」申込書（切り取らずにそのままお送りください） 

一般社団法人 日本秘書協会（JSA）事務局  行     FAX. （０３）３４７０－５２２８ 月   日 

氏
ふり

 名
がな

 勤務先 ・ 部署 ・ 役職 ○をおつけください 

  
・会員 （ 法人 ・ 個人 ） 

・一般 紹介者： 

住所 （・勤務先 ・自宅） *どちらかに○をおつけください 携帯電話番号 メールアドレス 

〒   
  ＜個人情報の取扱いに関するお知らせ＞ 
   当協会は、個人情報の保護徹底に努めております。参加申込書にご記入いただくことで、以下に明記する個人情報の収集と利用について、同意いただいたものとさせていただきます。 

   【収集する個人情報】 上記申込書の記入事項     【収集した個人情報の使用】 ①参加者名簿の作成 ②定例会の円滑な進行補助 ③資料・アンケート等の送付 

 日  時 ： ２０２４年９月１７日（火）  19:00～20:30  講  演・質疑応答 
形  式 ： ZOOMによるオンライン形式 ＊ZOOMアプリのダウンロードが必要です。 

       PC、スマートフォン、タブレット等にインストールした上でご参加ください。 

講  師 ： ヨハンソン弘美氏 
（スウェーデン大使館 経済貿易担当官／デジタルコミュニケーション担当官）  

会  費 ： 会員1,500円 一般3,000円 （消費税込、事前振込）  
       ※お申し込み後のキャンセルは、空席待ちの方のためにも必ず協会までご連絡ください。  
申込方法 ： http://www.hishokyokai.or.jp からお申し込みいただき 9月 7 日(土)までに下記口座へ 

会費をお振込みください。ご入金確認後、9月 10 日(火)から順次 Zoom 接続用URL を  

ご連絡いただいたメールアドレスにお送りいたします。 
 振 込 先  ： みずほ銀行 八重洲口支店 当座 0116029 シャ)ニホンヒショキョウカイ   

＜講師プロフィール＞ 

JTB ヨーロッパ入社、JTB オセアニア ニュージーランドのクライストチャーチ支店勤務。その後、ストッ

クホルム市ランゲージ・センター、イーストマン・コダックジャパン㈱研究開発センター、ハロスキッズ・

センタークローバーでの勤務を経て、現在はスウェーデン大使館 デジタルコミュニケーション担当官およ

び経済貿易担当官として、広報と経済を兼務。 


